Séquence 1. L’or bleu
Séance 2. Découvrir une transformation chimique
Fiche activité : Fabrication d’une lampe à lave
Protocole
– Dans la bouteille en verre, verser le bicarbonate de soude.
– Verser l’huile aux deux tiers de la bouteille et délicatement afin que le bicarbonate de soude reste au fond.
– Dans le récipient, préparer le vinaigre et quelques gouttes de colorant.
– Verser le vinaigre + colorant dans la bouteille contenant l’huile.
– Découper le gobelet en carton en retirant plusieurs centimètres. Il servira de socle à l’intérieur duquel on pourra glisser la LED ronde.
– Enfin, poser la bouteille sur le socle.
Répondez ensuite aux questions suivantes.
1. Le bicarbonate de soude est-il soluble dans l’huile ?
_________________________________________________________________________________
2. Le vinaigre et le colorant alimentaire sont-ils miscibles ?
_________________________________________________________________________________
3. Le vinaigre coloré et l’huile sont-ils miscibles ?
_________________________________________________________________________________
4. Qui du vinaigre coloré ou de l’huile est le plus dense ? (Observez lorsque vous versez le vinaigre coloré.)
_________________________________________________________________________________
5. Que se passe-t-il lorsque le vinaigre arrive en bas au contact du bicarbonate de soude ? (Répondez en vous basant sur vos observations.)
_________________________________________________________________________________
6. Que font alors les gouttes de vinaigre (décrivez leur chemin) ?
_________________________________________________________________________________
7. Comment expliquer cette observation ?
_________________________________________________________________________________
8. Pourquoi la lampe à lave cesse-t-elle de fonctionner au bout d’un moment ?
_________________________________________________________________________________
9. Comment pourriez-vous relancer son fonctionnement ?
_________________________________________________________________________________


Fiche activité : Les dangers des mélanges
Documents fournis
Support 1 : Les pictogrammes de sécurité.
On retrouve les pictogrammes de sécurité sur les étiquettes des produits ménagers. Ils permettent de connaître les dangers d’un produit.
Support 2 : L’étiquette de l’eau de javel.
L’étiquette indique des pictogrammes de sécurité et liste les précautions à prendre lors de son utilisation.
À partir de ces deux documents, répondez aux questions suivantes
1. Quels sont les deux pictogrammes de sécurité de l’eau de Javel ? Que signifient-ils ?
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

2. À quel danger s’expose-t-on lorsque l’on mélange de l’eau de Javel avec un acide ?
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

3. Citez trois conseils de prévention.
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________

4. Citez deux comportements à adopter en cas d’accident.
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________




Séance 4. Observer le sel au microscope
Fiche activité : Réaliser un dessin d’observation
Consignes
– Le dessin doit occuper au moins un espace de 5 × 5 cm (on pourra préparer un cadre au besoin).
– Le dessin doit être réalisé au crayon de papier taillé ; le trait doit être net et continu.
– La légende est présentée en colonne ; les traits de rappel sont tracés à la règle, ils sont horizontaux et s’arrêtent avant le début du mot.
– Ajouter le titre « Cristaux de sels observés au microscope … » et préciser le grossissement utilisé.
– Placer en légendes les mots suivants : cristal de sel, face, arête.



Séquence 2.
Le mouvement
Séance 3. Le mouvement est comme rien
Partie 2. QCM
Comment s’appelle le chemin suivi par un objet ?
a. Le mouvement
b. La trajectoire
c. Le parcours
d. La vitesse

Comment qualifie-t-on la trajectoire d’un objet dont le chemin suivi est une ligne droite ?
a. Circulaire
b. Curviligne
c. Rectiligne
d. Quelconque

Comment qualifie-t-on la trajectoire d’un objet dont le chemin suivi est un cercle ?
a. Circulaire
b. Curviligne
c. Rectiligne
d. Quelconque

Comment évolue la vitesse d’un objet lors d’un mouvement uniforme ?
a. Elle augmente.
b. Elle diminue.
c. Elle reste constante.
d. Elle augmente puis diminue.

Comment qualifie-t-on le mouvement d’un objet dont la vitesse augmente au cours du temps ?
a. Il est uniforme.
b. Il est accéléré.
c. Il est ralenti.
d. Il est rapide.
Partie 3. Galilée et l’héliocentrisme
Quelle réponse est correcte ?
a. Avant Nicolas Copernic, les savants pensaient que le Soleil était au centre de l’Univers.
b. On appelle « géocentrisme » la théorie qui place la Terre au centre de l’Univers.
c. On appelle « héliocentrisme » la théorie qui place la Terre au centre de l’Univers.

Choisis la bonne réponse.
a. La Terre et le Soleil tournent autour d’un point dans l’espace.
b. La Terre tourne autour du Soleil.
c. Le Soleil tourne autour de la Terre.
d. La Terre et le Soleil ne sont pas en mouvement l’un par rapport à l’autre.

Quel savant reprend les idées de Nicolas Copernic (le Soleil au centre du système et la Terre qui tourne autour) ?
a. Aristote
b. Ptolémée
c. Galilée

Qui va valider la théorie de l’héliocentrisme ?
a. Bruno Giordano
b. Isaac Newton
c. Galilée



Séquence 3.
Signal et information
Séance 2. La guerre de Troie
Partie 1. Réactivation des connaissances
Un signal est produit par :
a. Un émetteur
b. Un signaleur
c. Un codeur
d. Un récepteur

Un signal sert à transmettre :
a. Du temps
b. De l’électricité
c. Une information

Quand le feu de circulation est au rouge :
a. L’information est : « Arrêtez-vous. »
b. L’information est : « Vous pouvez passer. »
c. Le signal est : « Arrêtez-vous. »
d. Le signal est : « Vous pouvez passer. »

Un klaxon de voiture est un signal :
a. Sonore
b. Lumineux
c. Radio

Un phare pour les marins est un signal :
a. Sonore
b. Lumineux
c. Radio

Quand vous utilisez le wifi, le signal est :
a. Sonore
b. Lumineux
c. Radio



Séquence 4. Reconnaître
et représenter une cellule
Séance 1. À la découverte d’une cellule
	Grossissement rouge (× 4)

	Taille du champ oculaire
	Taille de l’objet par rapport au champ oculaire choisi
	Taille réelle de l’objet

	
	½
	

	
	1/10
	

	
	1/20
	

	
	1/100
	








	Grossissement bleu (× 40)

	Taille du champ oculaire
	Taille de l’objet par rapport au champ oculaire choisi
	Taille réelle de l’objet

	
	½
	

	
	1/10
	

	
	1/20
	

	
	1/100
	








	Grossissement jaune (× 10)

	Taille du champ oculaire
	Taille de l’objet par rapport au champ oculaire choisi
	Taille réelle de l’objet

	
	½
	

	
	1/10
	

	
	1/20
	

	
	1/100
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Séquence 5. Les êtres vivants se développent
et deviennent aptes à se reproduire
Séance 1. À quel âge est-on grand ?
Fiche activité : Déterminer l’âge d’une plantule en mesurant sa taille
Membres du groupe : ____________________________________________________
Étape 1. Mesurer une plantule
Pour mesurer une plantule, l’arracher de terre délicatement, la poser à plat et mesurer de la pointe de la racine au sommet de la plantule.
Étape 2. Compléter le tableau de mesures
Pour chaque jour où vous réalisez une mesure, notez la date et la mesure effectuée. N’oubliez pas de préciser l’unité de mesure dans la première colonne. Attention, il va y avoir des colonnes non remplies (les week-ends notamment). Vous pouvez dans ce cas griser les cases concernées.
	Date

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Âge en jours
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29

	Mesure de la plantule (en .....)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Étape 3. Construire un graphique
Une fois le tableau de mesures complété, vous réaliserez un graphique représentant l’évolution de la taille d’une plantule en fonction de son âge.
Pour chaque jour, tracez un bâton de la taille de la plantule mesurée.
Pour ceux qui le souhaitent, le graphique peut être réalisé à l’aide d’un tableur.

Titre du graphique : ___________________________________________


	Taille de la plantule (en ……)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29

	Âge de la plantule (en jours)



Étape 4. Conclusion
D’après vos mesures effectuées, indiquez, en une phrase, l’âge de la plantule de lentille fournie par votre professeur.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Fiche activité : Déterminer l’âge d’une plantule en mesurant son poids
Membres du groupe : ____________________________________________________
Étape 1. Mesurer une plantule
Pour peser une plantule, l’arracher de terre délicatement et bien secouer la terre qui resterait accrochée aux racines.
Étape 2. Compléter le tableau de mesures
Pour chaque jour où vous réalisez une mesure, notez la date et la mesure effectuée. N’oubliez pas de préciser l’unité de mesure dans la première colonne.
Attention, il va y avoir des colonnes non remplies (les week-ends notamment). Vous pouvez dans ce cas griser les cases concernées.

	Date

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Âge en jours
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29

	Poids de la plantule (en .....)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






Étape 3. Construire un graphique
Une fois le tableau de mesures complété, vous réaliserez un graphique représentant l’évolution de la masse d’une plantule en fonction de son âge.
Pour chaque jour, tracez un bâton dont la longueur correspond à la masse mesurée, sachant que 1 cm représente 1 g. Par exemple, si vous avez pesé une plantule de 3 g, vous représenterez un bâton de 3 cm.
Pour ceux qui le souhaitent, le graphique peut être réalisé à l’aide d’un tableur.

Titre du graphique : ___________________________________________

	Masse de la plantule (en ……)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	0
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29

	Âge de la plantule (en jours)



Étape 4. Conclusion
D’après vos mesures effectuées, indiquez, en une phrase, l’âge de la plantule de lentille fournie par votre professeur.
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Séquence 6.
Le cycle de la matière
Séance 2. Équilibre et biodiversité
Fiche activité : Qui mange qui ?























Séquence 7. Les toupies
Séance 2. Concevoir une toupie
	CAHIER DES CHARGES DU CORPS DE LA TOUPIE

	Types de contraintes
	Questions
	Réponses
	Conséquences
pour les choix à réaliser

	Techniques
	Quelle doit être la forme du corps ?
De quels outils dispose-t-on ?

	
	

	Humaines
	Qui va s’en servir ?
Qui va fabriquer le corps ?

	
	

	Économiques
	De quels moyens dispose-t-on ?

	
	

	De sécurité
	Y a-t-il des règles de sécurité à respecter ?

	
	

	Environ-nementales
	Comment faire des choix de matériaux qui respectent les ressources de la planète, préservent l’environnement ?
	
	

	Esthétiques
	Quels sont la couleur, la forme et l’aspect du corps de la toupie ?

	
	




	CAHIER DES CHARGES DE LA POINTE DE LA TOUPIE

	Types de contraintes
	Questions
	Réponses
	Conséquences
pour les choix à réaliser

	Techniques
	Comment doit être la pointe ?
De quels outils dispose-t-on ?

	
	

	Humaines
	Qui va s’en servir ?
Qui va fabriquer la pointe ?

	
	

	Économiques
	De quels moyens dispose-t-on ?

	
	

	De sécurité
	Y a-t-il des règles de sécurité à respecter ?

	
	

	Environ-nementales
	Comment faire des choix de matériaux qui respectent les ressources de la planète, préservent l’environnement ?
	
	

	Esthétiques
	Quels sont la couleur, la forme et l’aspect de la pointe de la toupie ?

	
	





Séance 5. Comment optimiser une toupie ?
Gabarits pour la variable « forme »





















Fiche activité : Étude de variable
Chronométreur :
Scripteur :
Lanceurs :
Comparez deux toupies afin de déterminer laquelle est la plus performante.
	Dessin des deux
toupies choisies
	Variable étudiée
	Conclusion

	
	Variable :


Durée de rotation toupie 1 :
Essai 1 :
Essai 2 :

Durée de rotation toupie 2 :
Essai 1 :
Essai 2 :
	

	
	Variable :


Durée de rotation toupie 1 :
Essai 1 :
Essai 2 :

Durée de rotation toupie 2 :
Essai 1 :
Essai 2 :
	

	
	Variable :


Durée de rotation toupie 1 :
Essai 1 :
Essai 2 :

Durée de rotation toupie 2 :
Essai 1 :
Essai 2 :
	





Séquence 8.
Concevoir et réaliser un nichoir pour les oiseaux du jardin
Séance 2. Élaborer un cahier des charges
La méthode de questionnement « QQOQCP »
Définition
QQOQCP correspond aux six questions clés : Quoi ? Qui ? Où ? Quand ? Comment ? Pourquoi ?
On utilise cette méthode pour analyser des objets ou des situations, évaluer des outils de communication et des procédures. Efficace et simple d’utilisation, elle s’intègre à toutes les étapes de la démarche de conception ou de résolution de problème.
Méthodologie
	Questions clés
	Question principale
	Questions complémentaires

	Quoi ?
	De quoi s’agit-il ?

	 Que fait-on avec ?
 De quelles parties est-il composé ?

	Qui ?
	Qui est concerné par l’objet ?

	 Qui sont les fabricants ?
 Qui sont les utilisateurs ?

	Où ?
	Où l’objet est-il utilisé ?
	 Quel sera son environnement ?
 Qu’est-ce qui se situera autour ?

	Quand ?
	Quand l’objet est-il utilisé ?
	 Depuis quand ? Quelle est son origine ?
 Son utilisation est-elle périodique ? Sur quelle durée se produit-elle ?
 À quel moment de l’année ? du mois ? de la journée ?

	Comment ?
	Comment l’objet est-il conçu ?

	 Quels sont les outils, les matériels ou les actions impliqués ?

	Pourquoi ?
	Pourquoi cet objet existe-t-il ?

	 Quelles sont les fonctions de l’objet ?
 Pourquoi a-t-il été créé ?
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Carte mentaleNICHOIR
QUOI ?
Quel type de nichoir faut-il pour notre oiseau ?
De quels éléments doit être constitué le nichoir ?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
OÙ ?
Où est l’endroit le plus approprié pour l’accrocher ?
______________________________________________________________________________________________________________________________

QUAND ?
Quand le nichoir devrait-il être utilisé par l’oiseau ?
______________________________________________________________________________________________________________________________

COMMENT ?
Avec quel matériel et quels matériaux le réaliser ?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
QUI ?
Pour quel oiseau ?
__________________________
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Séance 4. Réaliser le nichoir
Mon organigramme : liste chronologique des opérations à réaliser
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