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Activité 25 

Mythologie des planètes 
 
 
Tableau récapitulatif de l’étymologie des noms des jours de la semaine 
 

Les 7 astres 
visibles à l’œil 

nu 
En latin 

Influence 
judéo-
chrétienne 
pour les noms 
français. 
Remplacement 
des noms de 
« week-end » 

En français 

Influence 
nordique pour 
les noms 
anglais. 
Remplacement 
de noms de 
dieux romains 
en noms de 
dieux nordiques 

En anglais 

Jour de la Lune Lunae dies  Lundi  Moon day 
 

Monday 
Jour de Mars Martis dies  Mardi Mars est 

remplacé par 
Tyr (dieu 
nordique de la 
guerre) 

Tyr day 
 

Tuesday 

Jour de Mercure Mercoris dies  Mercredi Mercure est 
remplacé par 
Woden (ou 
Odin, père 
céleste 
nordique) 

Woden day 
 

Wednesday 

Jour de Jupiter Jovis dies  Jeudi Jupiter est 
remplacé par 
Thor (dieu 
nordique du 
tonnerre) 

Thor day 
 

Thursday  

Jour de vénus Veneris dies  Vendredi Vénus est 
remplacée par 
Freya (déesse 
nordique de 
l’amour) 

Freya day  
Friday  

Jour de Saturne Saturni dies Devient Sabbati 
dies (jour du 
sabbat) 

Samedi  Saturn day 
 

Saturday 
Jour du Soleil Solis dies Devient 

Dominica dies 
(jour du 
seigneur) 

Dimanche  Sun day 
 

Sunday 

 
 


